== Epidémio Seniors
@ Alcool

Les usages en France en 2020
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Part des 65-75 ans dépassant les reperes de consommation -
a moindre risque :
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-(»,)- Les hommes dépassent davantage les repéres que les femmes
© Les comportements de consommation sont trés différenciés selon I'age :
les ainés dépassent davantage les 5 jours de consommation dans la semaine
2
Les usages en Pays de la Loire en 2017
Consommation d'alcool quotidienne API* gu moins 1 fois/mois
. . *Alcoolisation Ponctuelle Importante
au cours deS 12 dermers molis (> 6 verres standards en une occasion)
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@ La part des consommateurs quotidiens augmente avec I'age
o

Nb de verres consommés en moyenne par semaine au cours des 12 derniers mois

18-30 ans 31-45 ans 46-60 ans 61-75 ans

© chez les hommes que chez les femmes

Les risques
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o 3 Inserm expemse co\lect\ve reductlon des dommages associés ala consommat\on d alcool, 2021-05
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- Le nombre moyen de verres consommeés par semaine est significativement plus important
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La mortalité attribuable a I'alcool L'ivresse alcoolique est une des 1éres complications &
3 ) ; , A c

est de 6 % pour les 65 ans et plus. du mésusage d'alcool conduisant les ainés dans les o
g services d'urgences. g
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http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2021/17/2021_17_1.html
http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2020/14/2020_14_2.html#:~:text=Dans%20le%20monde%2C%20parmi%20les,Europe%20de%20l'Ouest%203
https://www.inserm.fr/expertise-collective/reduction-dommages-associes-consommation-alcool
https://www.em-consulte.com/article/1104454/article/l-ivresse-alcoolique-dans-la-vieillesse

