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{ Test
mmed  ADOSPA

Repérer en quelques questions un usage nocif de substances psycho actives chez I'adolescent.

1. Etes-vous déja monté(e) dans un véhicule (auto, moto, scooter) conduit par
guelqu’un (vous y compris) qui avait bu ou qui était défoncé(e) ?

* Non 0
e QOui 1

2. Utilisez-vous de l'alcool ou d’autres drogues pour vous détendre, vous sentir
mieux ou tenir le coup ?

* Non 0
* Oui 1

3. Avez-vous oublié des choses que vous deviez faire (ou fait des choses que
vous n‘auriez pas faites) quand vous utilisez de 'alcool ou d’autres drogues ?

* Non 0
* Qui 1

4. Consommez-vous de l'alcool et d’autres drogues quand vous étes seul(e) ?

* Non 0
* Qui 1

5. Avez-vous déja eu des problémes en consommant de l'alcool ou d’autres

drogues ?
* Non 0
* Oui 1

6. Vos amis ou votre famille vous ont-ils déja dit que vous deviez réduire votre
consommation de boissons alcoolisées ou d’autres drogues ?

* Non 0
s Oui 1
Votre résultat : -
Interprétation du Deux réponses affirmatives indiquent un usage nocif de substances
résultat : psychoactives
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